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Analyse av dioksiner – to gjedder tatt i Førstevann, Kirkenes 2024 

1 Bakgrunn for arbeidet 
På 1990-tallet ble det brukt sjøvann i oppredningsprosessen ved AS Sydvarangers anlegg i Kirkenes. Sjøvann 
inneholder klor og kombinert med høy temperatur når malmen røstes ga dette dannelse og utslipp av 
dioksiner. Kirkenes hadde faktisk Norges største dioksinkilde rett ved byen. På 90-tallet ble det gjort et stort 
arbeid for å kartlegge spredning av dioksiner i Kirkenes, samt at det ble gjort undersøkelser i det ytre miljø 
(Schlabach og Skotvold, 1996a og 1996b, Schlabach og Skotvold, 1997). Undersøkelsene ble gjentatt i 2003 
(Enge mfl., 2003). Deretter ble det gjort undersøkelser igjen i 2009 der Akvaplan i Tromsø og NILU samarbeidet 
om fangst og analyse av fisk fra Kirkenes (Christensen mfl., 2009). Siden er det gjort lite. Dog er det allmenn 
enighet om at dette bør undersøkes videre. Naturvernforbundet og NILU hadde felles stand under Markdagen 
på Svanhovd lørdag 17. august 2024 og det var mange som ønsket å diskutere dette og som hadde historier å 
fortelle om dioksinutslippene i Kirkenes. 
Naturvernforbundet og NILU har tatt initiativ til en felles dugnad for å ta opp igjen dette viktige arbeidet og 
gjøre nye undersøkelser. Naturvernforbundet og frivillige organiserer fiske etter gjedde i Førstevann ved 
Kirkenes og fisken bringes så til NILUs laboratorium for analyse. Det er et poeng å analysere store gjedder som 
har spist mye annen fisk. Miljøgifter oppkonsentreres som kjent i næringskjeden og stor og gammel fisk viser 
de høyeste konsentrasjonene. 
I dette notatet presenteres analyseresultater for to gjedder som ble fisket i Førstevann i september 2024. Det er 
analysert på muskel og lever, til sammen 2+2 prøver. Som en oppfølging videre er det søkt om og innvilget 
midler hos KLD for å analysere 5 prøver i 2025. Tanken er da å fiske etter storgjedde i gytetiden på våren 2025. 
Det gis også en kort oversikt over tidligere prosjekter og konsentrasjonene fra 2024 sammenlignes med prøver 
fra 1990- og 2000-tallet.   



2 Fiskene som er undersøkt 2024 + tidligere studier 
Det ble fanget to gjedder i begynnelsen av september 2024. De veide hhv. 2,6 og 2,9 kg. Fiskene ble ikke 
aldersbestemt, ei heller ble det målt lengde. Fiskene ble frosset ned usløyet og deretter bragt til NILUs 
laboratorium på Kjeller for analyse. Målerapport datert 10. april 2025 er gitt som Vedlegg til dette notatet.  
 
Førstevann 1995 (Schlabach og Skotvold, 1996b): 
I Førstevann og Haukesjøen ble henholdsvis sik (Coregonus lavaretus) og røye (Salvalinus alpinus L.) analysert. 
5 røyer fra Førstevann ble analysert som en samleprøve. Prøven av sik fra Førstevann bestod av relativt stor 
hannsik (12 år) på 807 g som hadde gytt samme år. Det ble også samlet inn 3 gjedder (682 – 799 g), men disse 
ble ikke analysert. 
Førstevann 1997 (Schlabach og Skotvold, 1997): 
Fra Førstevatn bestod gjeddematerialet av 6 fisk med lengder fra 41 - 63 cm og med gjennomsnittsvekt 812 
gram. Også her var det bare umoden fisk. 
Førstevann 2003 (Enge mfl., 2003): 
I Førstevatn ble det fanget to gjedder på henholdsvis 87 cm (3,2 kg) og 63,5 cm (1,8 kg). I tillegg ble det fanget 
sik. Det analyserte sikmaterialet bestod av 10 sik med lengde fra 25,2 cm til 41,5 cm. De største fiskene veide 
over 1 kilo. Det var 9 kjønnsmodne hunner og en umoden hannfisk. 
Førstevann 2009 (Christensen mfl., 2009: 
I juni 2009 ble det tatt prøver av tre relativt små gjedder på henholdsvis 52,6 cm (1,0 kg), 40,2 cm (0,4 kg) og 
39,2 cm (0,4 kg) i Førstevann. Det ble videre tatt prøver av 10 abbor (ikke kjønnsmodne) i lengdeintervallet 19,2 
til 22,9 cm, med et gjennomsnitt på 20,4 cm (omlag 100 gram). Det ble tatt prøver av 10 sik med lengde fra 
30,3 cm til 41,0 cm, med et gjennomsnitt på 36,0 cm. De største fiskene veide opp mot 1 kilo. Sikmaterialet 
bestod av kjønnsmoden fisk (6 hunner og 4 hanner). 
 
I tillegg skal det nevnes at det også har blitt gjort prøveinnsamling og analyse fra flere vann rundt Kirkenes, se 
de ulike rapportene for detaljer. Dette gjelder alle undersøkelsene, både 1995, 1997, 2003 og 2009. Men fokus i 
dette notatet rettes mot Førstevann siden det ligger nærmest Kirkenes og Førstevann var klart mest påvirket av 
utslippene av dioksiner på 1990-tallet. I tillegg er gjedde valgt som prøvemateriale siden den spiser annen fisk 
og derved oppkonsentreres miljøgiftene. Slik sett er gjedde en god miljøindikator. 
 

  



3 Prøveresultater 

3.1 Toksiske Ekvivalenter TE 
Når forskere og myndigheter skal vurdere konsentrasjonene og giftigheten av dioksiner og dioksinlignende 
PCB (dl-PCB) sees de ulike dioksinkomponentene samlet der bidraget fra hver komponent vektes utfra 
giftighet. Folkehelseinstituttet (FHI) har laget en god og informativ hjemmeside og et faktaark der alle aspekter 
ved dioksiner blir forklart1: 
De ulike forbindelsene har ulik skadeevne og har derfor fått en vektingsfaktor, såkalt toksisk ekvivalensfaktor 
(TEF). Det mest giftige og skadelige dioksinet er TCDD (2,3,7,8-tetrachlorodibenzo-p-dioxin) som har TEF = 1. 
Andre dioksiner har TEF mellom 1 og 0,0003. TEF-verdiene for dl-PCB varierer mellom 0,1 og 0,00003.  
Total mengde dioksiner i en prøve, for eksempel en matvareprøve, uttrykkes i toksiske ekvivalenter (TE; 
engelsk TEQ).  
Når innholdet av 17 dioksiner og 12 dl-PCB skal beregnes i en prøve, gjøres det i en stegvis prosess:  
a) Først måles konsentrasjonen av hvert dioksin og dl-PCB i prøven.  
b) Deretter multipliseres mengden av hvert enkelt stoff som er funnet, med den tilhørende TEF-verdien. Dette 
gir mengden av hvert stoff målt i TE.  
c) Til slutt summeres alle TE-verdiene, og en får fram total mengde TE i prøven. 
 
TEF-verdiene ble sist revidert av Verdens helseorganisasjon (WHO) i 2005 og har vært i bruk i Norge og EU siden 
2008. Tidligere ble WHOs TEF-verdier fra 1998 benyttet og før det igjen NATO (I-TEF) 1988. I dette notatet 
presenteres resultater fra 1995, 1997, 2003, 2009 og 2024. Resultatene presenteres som pg TE basert på 
vektingen som var gjeldende da prøven ble analysert. Det er altså ikke gjort nye beregninger av de eldre 
prøvene utfra nye og oppdaterte vektingsfaktorer. 

3.2 Prøver september 2024 
Tabell 1: Analyseresultater 2025 for de to gjeddene tatt i Førstevann i september 2024, utregnet på basis av våtvekt (vv) og fettvekt (fv). 
Enhet: pg TE/g vv og pg TE/g fv.  

NILU prøve-ID 
Type 

 
Fett % 

 
Sum PCDD 

TE (2005) 
Sum PCDF 
TE (2005) 

Sum PCDD/ 
PCDF 

Sum TE-PCB 

 
Våtvekt (vv)       
25/0588 Gjedde 1, lever 17,6 16,0 25,2 41,2 46,8 
25/0589 Gjedde 1, filet 0,2 0,23 0,26 0,50 0,46 
25/0590 Gjedde 2, lever 10,1 40,4 52,9 93,2 65,9 
25/0591 Gjedde 2, filet 0,2 0,63 0,79 1,41 0,90 
Fettvekt (fv)       
25/0588 Gjedde 1, lever 17,6 91 143 234 266 
25/0589 Gjedde 1, filet 0,2 115 130 250 230 
25/0590 Gjedde 2, lever 10,1 400 524 923 652 
25/0591 Gjedde 2, filet 0,2 315 395 705 450 

 

 
1 https://www.fhi.no/kl/miljogifter/fakta/dioksiner-og-dl-pcb-faktaark/#skadeevne-mles-i-toksiske-ekvivalenter-te  [besøkt 22. mai 2025].  

https://www.fhi.no/kl/miljogifter/fakta/dioksiner-og-dl-pcb-faktaark/#skadeevne-mles-i-toksiske-ekvivalenter-te


Forholdet PCDF / PCDD varierer mellom 1,13 og 1,58, det vil si at PCDF er større enn PCDD. Fra tidligere 
prosjekter er det vist at nær punktkilder vil konsentrasjonene av PCDF være høyere enn konsentrasjonene av 
PCDD. Dette stemmer bra med at AS Sydvaranger var hovedkilde på 1990-tallet. 
 

3.3 Prøver 1995, 1997, 2003 og 2009 
1995: 
Tabell 2: Analyseresultater 1995 for ferskvannsfisk på basis av våtvekt (vv) og fettvekt (fv). Resultatene er gitt som sum PCDF/PCDD. 
Se Tabell 6 i Schlabach og Skotvold, 1996b. 

NILU-nr.  
 

Art 
 

Stasjon 
 

Fettinnhold 
(%) 

Konsentrasjon 
(pg TE/g vv) 

Konsentrasjon 
(pg TE/g fv) 

95/621 Røye Haukesjøen 1,52 0,14 9,21 
95/622 Sik Førstevatn 1,74 8,15 468 

 
Prøveresultater fra undersøkelsene i 1995 er vist i Tabell 2. Konklusjonen dengang var at med forbehold om 
artsforskjeller, viste sik fra Førstevatn (95/622) signifikant mye høyere dioksinkonsentrasjon (8,15 pg TE/g vv 
eller 468 pg TE/g fv) enn referansegruppen (0,14 pg TE/g vv eller 9,21 pg TE/g fv), som i dette tilfellet var røye 
fra Haukesjøen. I 1995 ble det også samlet inn 3 gjeddeprøver, men disse ble ikke analysert. Merk også at 
toksiske enheter ble regnet om iht. WHO(1995). 
 
1997: 
Tabell 3: Analyseresultater 1997 for ferskvannsfisk på basis av våtvekt (vv) og fettvekt (fv). Resultatene er gitt som sum PCDF/PCDD.  
Se Tabell 3 i Schlabach og Skotvold, 1997. 

NILU-nr.  
 

Art 
 

Stasjon 
 

Fettinnhold 
(%) 

Konsentrasjon 
(pg TE/g vv) 

Konsentrasjon 
(pg TE/g fv) 

97/770 Ørret Rundvatn 1,16 0,1454 13,906 
97/771 Ørret Smukvatn 1,04 0,2553 26,668 
97/773 Ørret Langdammen 1,70 3,2348 200,575 
97/774 Gjedde Førstevatn 0,27 1,3954 758,358 
97/776 Sik Andrevatn 0,55 0,7021 132,782 
97/777 Sik, lever Andrevatn 3,86 5,0298 135,137 
97/778 Gjedde Andrevatn 0,21 0,9995 572,769 
97/779 Abbor Andrevatn 0,42 0,2891 76,731 

97/780 Ørret 
Store 

Ropelvvatn 1,20 0,2847 25,032 
97/782 Ørret Lille Ropelvvatn 1,30 0,2504 18,985 

 
Resultatene av analysene av fiskekjøtt for prøvene samlet inn i 1997 (Tabell 3) viste at ørret fra Langdammen og 
gjedde fra Førstevatn hadde høyeste konsentrasjoner av dioksiner på våtvektsbasis, henholdsvis 3,23 og 
1,39 pg TE/g vv. Lever av sik hadde høyeste dioksininnhold av alle prøvene som ble analysert (5,03 pg TE/g vv). 
Dette var langt lavere konsentrasjoner enn forventet på bakgrunn av de høye konsentrasjonene som ble funnet 
i sik fra Førstevann i 1995 (8,15 pg TE/g vv og 468 pg TE/g vv, Schlabach og Skotvold 1996b). 



Omregnet i forhold til fettinnhold viste analysene at gjedda fra Førstevann og Andrevann samt ørret fra 
Langdammen hadde de høyeste verdier, henholdsvis 758,3 pg TE/g fv, 572,7 pg TE/g fv og 200,5 pg TE/g fv. 
Merk igjen av toksiske ekvivalenter er regnet ut ved hjelp av faktorene gitt i WHO(1995). 
 

2003: 

Tabell 4: Analyseresultater 2003 for ferskvannsfisk fra 4 ulike vann. Resultatene er gitt på basis av våtvekt (vv) og fettvekt (fv). 
Resultatene er gitt som sum PCDF/PCDD. Se Tabell 2 i Enge mfl., 2003.  

NILU-nr.  
 

Art 
 

Stasjon 
 

Fettinnhold 
(%) 

Konsentrasjon 
(pg TE/g vv) 

Konsentrasjon 
(pg TE/g fv) 

03/991 Ørret Smukvatn 1,72 0,29 16,9 

03/992 Ørret Store 
Ropelvvatn 2,18 0,42 19,3 

03/995 Sik Andrevatn 1,30 0,73 56,2 
03/996 Sik, lever Andrevatn 5,43 3,19 58,7 
03/997 Abbor Andrevatn 0,73 0,19 26,0 
03/998 Gjedde Andrevatn 0,78 1,20 153,8 
03/999 Sik Førstevatn 4,69 3,56 75,9 
03/1000 Sik, lever Førstevatn 7,32 7,36 100,5 
03/1001 Gjedde Førstevatn 0,27 0,95 351,9 
03/1002B Gjedde Førstevatn 0,25 1,42 568,0 

 
I 2003 ble det analysert 10 prøver fra henholdsvis Førstevatn, Andrevatn, Smukvatn og Store Ropelvvatn. 
Analysene ble bestemt med bakgrunn i tilgjengelig prøvemateriale og grad av påvirkning i de ulike vannene. 
Resultatene er oppsummert i Tabell 4.  
Samtlige prøvetyper fra Førstevatn viste høyere nivåer av dioksiner enn prøver fra de øvrige vannene. 
Samleprøver av ørret fra Smukvatn og Store Ropelvvatn viste bakgrunnsnivåer, henholdsvis 0,29 og 0,42 pg 
TE/g vv. 
På våtvektsbasis var høyest nivå målt i prøvene av lever fra sik. Samleprøvene fra Førstevatn og Andrevatn 
hadde et dioksininnhold på henholdsvis 7,36 og 3,19 pg TE/g vv (100,5 og 58,7 pg TE/g fv). De undersøkte 
gjeddene fra Førstevatn hadde begge høyere dioksinnivå enn gjedden fra Andrevatn.  
 
2009: 
2009 er foreløbig siste år med prøvetaking og analyse. Som nevnt ble det tatt prøver av tre relativt små gjedder 
på henholdsvis 52,6 cm (1,0 kg), 40,2 cm (0,4 kg) og 39,2 cm (0,4 kg) i Førstevann.  

  



 
Tabell 5 :Analyseresultater for ferskvannsfisk fra Førstevatn, Andrevatn, Prestevatn, Smukvatn og Rundvatn, juni 2009. Resultatene er 
oppgitt i toksisitetsekvivalenter i henhold til WHO modell 2005 (Van den Berg et al. 2006) og både på våtvekts- (vv) og fettvekts-basis 
(fv). Konsentrasjonene er gitt som sum PCDF/PCDD. Se Tabell 4 i Christensen mfl. (2009). 

NILU-nr.  
 

Art 
 

Stasjon 
 

Fettinnhold 
(%) 

Konsentrasjon 
(pg TE/g vv) 

Konsentrasjon 
(pg TE/g fv) 

09/1479 Sik Førstevatn 1,16 0,81 69,83 
09/1480 Sik, lever Førstevatn 5,50 3,20 58,18 
09/1481 Abbor Førstevatn 0,40 0,27 67,50 
09/1482 Gjedde Førstevatn 0,32 0,39 121,88 
09/1483 Sik Andrevatn 1,16 0,41 35,34 
09/1484 Sik, lever Andrevatn 7,67 4,19 54,63 
09/1485 Sik Prestevatn 1,16 1,10 94,83 
09/1486 Sik, lever Prestevatn 4,65 4,43 95,27 
09/1487 Abbor Prestevatn 0,61 0,23 37,70 
09/1488 Gjedde Prestevatn 0,41 0,94 229,27 
09/1490 Ørret Rundvatn 1,08 0,12 11,11 
09/1489 Ørret Smukvatn 0,83 0,15 18,07 

 

3.4 Sammenligning 2024 med tidligere undersøkelser 
 
Tabell 6: Analyseresultater Førstevann 1995, 1997, 2003, 2009 og 2024 for ferskvannsfisk på basis av våtvekt (vv) og fettvekt (fv). Tallet 
til venstre i første kolonne viser årstallet prøven er tatt/analysert. 95=1995, 03=2003 etc. 2024-prøven ble analysert i april 2025 og er 
derfor markert med 25. Resultatene er gitt som sum PCDF/PCDD. Enhet: pg TE/g. Merk at TE er regnet ut basert på gjeldende vektings-
faktorer på det tidspunktet prøvene ble analysert. 

NILU-nr.  
 

Art 
 

Stasjon 
 

Fettinnhold 
(%) 

Konsentrasjon 
(pg TE/g vv) 

Konsentrasjon 
(pg TE/g fv) 

95/622 Sik Førstevatn 1,74 8,15 468 
97/774 Gjedde Førstevatn 0,27 1,3954 758,358 
03/999 Sik Førstevatn 4,69 3,56 75,9 
03/1000 Sik, lever Førstevatn 7,32 7,36 100,5 
03/1001 Gjedde Førstevatn 0,27 0,95 351,9 
03/1002B Gjedde Førstevatn 0,25 1,42 568,0 
09/1479 Sik Førstevatn 1,16 0,81 69,83 
09/1480 Sik, lever Førstevatn 5,50 3,20 58,18 
09/1481 Abbor Førstevatn 0,40 0,27 67,50 
09/1482 Gjedde Førstevatn 0,32 0,39 121,88 
25/0588 Gjedde 1, lever Førstevatn 17,6 41,2 234 
25/0589 Gjedde 1, filet Førstevatn 0,2 0,50 250 
25/0590 Gjedde 2, lever Førstevatn 10,1 93,2 923 
25/0591 Gjedde 2, filet Førstevatn 0,2 1,41 705 

 



3.5 Ukentlig tolerabelt inntak 
Folkehelseinstituttet har en informativ hjemmeside som gir en god informasjon om dioksiner og 
dioksinliknende PCB er, hvor mye vi får i oss i Norge, utvikling over tid, tålegrenser og mulige helseskader2. 
Tålegrensen er den mengden dioksiner og dl-PCB som et menneske kan innta hver uke gjennom hele livet uten 
helserisiko (eng. TWI, Tolerable Weekly Intake). 
Den europeiske myndigheten for mattrygghet (eng. EFSA, European Food Safety Authority) publiserte i 2018 
en ny og omfattende risikovurdering av dioksiner og dl-PCB (EFSA, 2018). De fastsatte en ny tålegrense på 
grunnlag av befolkningsstudier som viste sammenheng mellom blodnivå av dioksiner i gutter og redusert 
sædkvalitet da de ble voksne. Siden tilsvarende effekter ses i rotter, konkluderte EFSA med at det er en 
sannsynlig årsakssammenheng mellom eksponering og redusert sædkvalitet. 
Tålegrensen for dioksiner og dl-PCB oppgis i pikogram TE per kilo kroppsvekt per uke (pg TE/kg 
kroppsvekt/uke)3. Den nye tålegrensen gyldig fra 2018 er 2 pg TE/kg kroppsvekt per uke. For en person på 70 kg 
vil det si 140 pg TE per uke4.  
 
Tabell 7: Analyseresultater for filet fra de to gjeddene tatt i Førstevann i september 2024, utregnet på basis av våtvekt (vv), gjengitt fra 
Tabell 1. Enhet: pg TE/g vv. 

NILU prøve-
ID 

 

Type 

 

 

Fett 
% 

 

Sum PCDD 

TE (2005)  

 

Sum PCDF 
TE (2005)  

 

Sum PCDD/ 
PCDF 

 

Sum TE-
PCB 

 

Sum 
PCDD/PCDF 
+ dl-PCB 

25/0589 Gjedde 1, 
filet 

0,2 0,23 0,26 0,50 0,46 0,96 

25/0591 Gjedde 2, 
filet 

0,2 0,63 0,79 1,41 0,90 2,31 

 
Gjedde 1 tatt i 2024 viste 0,96 pg TE/g vv for sum PCDD/ PCDF + dl-PCB, mens gjedde 2 viste 2,31 pg TE/g vv for 
sum PCDD/ PCDF + dl-PCB (Tabell 7 høyre kolonne). 
Det betyr igjen at en person på 70 kg (tolerabelt inntak 140 pg TE per uke) kunne spise maksimum 146 g filet av 
gjedde 1 eller 61 g filet av gjedde 2 pr. uke og fortsatt være under anbefalt grense5. Det forutsetter også at 
gjedde var eneste dioksinholdige matvare som ble spist den uken.  

  

 
2 Se: https://www.fhi.no/kl/miljogifter/fakta/dioksiner-og-dl-pcb-faktaark/ [besøkt 19. mai 2025].  
3 1pg (pikogram) = 0,000 000 000 001 gram, også benevnt 10-12 gram, eller 1/1000 milliarddels gram.  
4 Den gamle tålegrensen var basert på dyrestudier og var syv ganger høyere; 14 pg TE/kg kroppsvekt per uke, noe som tilsvarer 980 pg TE per uke for en 
person på 70 kg. 
5 140 pg TE per uke ÷ 0,96 pg TE/g vv = 146 g/uke. Likeledes 140 pg TE per uke ÷ 2,31 pg TE/g vv = 61 g/uke 

https://www.fhi.no/kl/miljogifter/fakta/dioksiner-og-dl-pcb-faktaark/


4 Oppsummering og konklusjon 
Dette notatet presenterer analyseresultater for to gjedder fisket i Førstevann ved Kirkenes i september 2024. 
Arbeidet er et samarbeid mellom Naturvernforbundet i Sør-Varanger som har organisert feltarbeid og fiske 
etter gjedde og NILU som har gjort analysene og skrevet notatet. Akvaplan i Tromsø bidro i diskusjonene og 
vurderingene. Det er gjort analyse av filet og lever fra to gjedder, tilsammen 2+2 analyser. Resultatene er gitt 
for ulike varianter av dioksiner og dioksinlignende PCB (Tabell 1).   
Det er tidligere gjort prøvetaking og analyse av fisk rundt Kirkenes og analysert for dioksiner. Tidligere 
resultater er vist. Dog er det vanskelig å sammenligne resultatene fra tidligere undersøkelser med fiskene fra 
2024 av mange grunner: 

• Flere ulike fiskeslag er fanget og analysert, både planktonspisere (sik) og fiskespisere (gjedde), men 
også røye, harr og abbor. Nivåene kan variere avhengig av fiskeslag. 

• Tidligere er det analysert både muskel (som man spiser) og lever (som har de høyeste 
konsentrasjonene) 

• Det ble fisket på ulike tider av året, både gytetid om våren og på høsten. Det vites ikke hvordan nivåene 
i fisk varierer over året. 

• Tidligere ble det fanget og analysert både småfisk/umoden fisk, men også større fisk. Nivåene vil 
variere avhengig av størrelse og modenhet. 

• Konsentrasjonene er beregnet basert på Toksiske Ekvivalentsfaktorer. TE oppdateres jevnlig basert på 
ny kunnskap og det er ikke gjort nye beregninger av de eldre prøvene utfra nye og oppdaterte 
vektingsfaktorer. 

• Dioksinanalyser er kostnadskrevende og det er gjort få analyser i hvert prosjekt. Derved er det 
statistiske tallmaterialet relativt beskjedent og det er ikke mulig å analysere spesifikke trender.  

 
Like fullt er konklusjonen at konsentrasjonene av dioksiner og dioksinlignende PCB i gjedde i Førstevann er 
forhøyet og fortsatt klart påvirket av tidligere industriutslipp. Analysene av muskel fra de to gjeddene viser at 
en person på 70 kg (tolerabelt inntak 140 pg TE per uke) kunne spise maksimum 146 g filet av gjedde 1 eller 
61 g filet av gjedde 2 pr. uke og fortsatt være under anbefalt grense. Det forutsetter også at gjedde var eneste 
dioksinholdige matvare som ble spist den uken. 146 g / 61 g fisk må sies å være små mengder i ukemenyen til 
en voksen person. 
Klima- og miljødepartementet og Statsforvalteren i Troms og Finnmark har bevilget midler til videre arbeid i 
2025 og det vil bli interessant å analysere ytterligere prøver for å få et bedre bilde av situasjonen i Førstevann 
med tanke på dioksiner og dioksinlignende PCB. 
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